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Пояснительная записка 

В современном мире проблемы   безопасности движения   приобрели первостепенное 

значение, так как с каждым годом возрастает количество дорожно - транспортных 

происшествий. Поэтому особо остро встала задача более широкого изучения 

школьниками правил дорожного движения.  Актуальность обучения детей школьного 

возраста основам дорожной грамотности не вызывает сомнений. Задача педагога – 

систематизировать знания детей о правилах дорожного движения, сформировать 

конкретные навыки и модели поведения на улице и дороге. Реализация программы 

осуществляется через  сочетание разнообразных по содержанию и форме видов 

образовательной деятельности: проведение викторин, экскурсий на улицы города, беседы, 

анализ конкретных дорожных ситуаций, тесты на знание правил дорожного движения, 

проектные работы, тематические занятия в «Городке безопасности». 

В программу входят занятия, которые помогают детям успешно усвоить правила 

дорожного движения, узнать их историю,  ориентироваться в дорожных ситуациях и на 

практике применять полученные знания.  Проводимые мероприятия позволяют вести 

пропаганду по предупреждению дорожно- транспортного травматизма. 

Обучение Правилам дорожного движения следует рассматривать как составную часть 

внеурочной деятельности школьников.  Настоящая программа предназначена для работы 

с детьми, начиная с первого класса. Знания и навыки, полученные учениками  в первом 

классе,  расширяются и углубляются в последующие годы обучения. Программа 

построена на принципах развивающего обучения и направлена на развитие личности 

ребёнка в целом: умение сравнивать и обобщать, делать выводы; на совершенствование 

речи школьников, их мышления и творческих способностей. 

Цель программы: создание условий для формирования у школьников навыков 

соблюдения ПДД сохранения жизни и здоровья детей.  

Задачи: 
- научить  детей культуре поведения на дорогах и улицах;  

-организация деятельности по выявлению, предупреждению и устранению причин ДТП с 

участием детей и подростков; 

- закрепление знаний ПДД учащимися школы; 

- предоставление базового образования обучающихся в рамках государственных 

стандартов; 

- создание методической копилки педагогов школы, разработка методических 

рекомендаций для проведения классных часов и занятий по ПДД; 

- привлечение школьников к участию в пропаганде среди сверстников правил безопасного 

поведения на улицах и дорогах. 

Задачами изучения ПДД и безопасного поведения детей на дорогах являются: 

- формирование системы знаний, умений и навыков, позволяющих детям младшего 

школьного возраста безопасно передвигаться в условиях дорожного движения; 

- формирование культуры поведения в общественном транспорте; 

- формирование мотивационно-поведенческой культуры ребёнка как основы безопасности 

в условиях общения с дорогой. 

Предлагаемая программа построена на нарастании объёма изучаемого материала – 

увеличение количества усвоенных терминов, дорожных знаков, разметок, конструкций на 

дороге и т.д. отдельные темы, включённые в программу, содержат теоретическую и 

практическую части. 

В теоретическую часть включены необходимые сведения по ПДД на заданную тему и 

беседы по основам безопасного поведения на дорогах – в дни школьных каникул, в связи 

с сезонными изменениями дорожной обстановки или с особенностью инфраструктуры 

населённого пункта и микрорайона.  

Практическая часть включает работу учащихся с дидактическими материалами по 

заданной теме, экскурсии, прогулки по улицам и дорогам микрорайона, в местах 

массового отдыха детей, а также сюжетно-ролевые игры с использованием имитационных 
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и дидактических материалов, изготовленных учащимися в процессе внеурочной 

деятельности. 

Планируемые результаты усвоения учебного предмета 

Достигнутый уровень усвоения информации определяется не только системой опроса 

учащихся, но и по их реальному поведению на дороге, а также при самостоятельном 

разборе различных дорожных ситуаций. 

В процессе изучения программы у учащихся будут сформированы: 

личностные УУД: 

- внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к учёбе; 

- установка на здоровый образ жизни; 

- способность к самооценке 

регулятивные УУД: 

- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации; 

- способность принимать и сохранять цели предстоящей учебной деятельности, поиска 

способов её осуществления; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

- адекватно воспринимать оценку учителя; 

- устанавливать причинно-следственные связи 

познавательные УУД: 

- осуществлять анализ объекта с выделением существенных и несущественных признаков; 

- проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

- ориентироваться в материале: определять умения, которые будут сформированы на 

основе изучения данной темы, определять круг своего незнания; 

-  отвечать на простые  и сложные вопросы учителя, самим задавать вопросы, находить 

нужную информацию в разных источниках; 

- подробно пересказывать прочитанное или прослушанное,  составлять простой план; 

- наблюдать и делать самостоятельные   простые выводы 

коммуникативные УУД: 

- участвовать в диалоге; слушать и понимать других, высказывать свою точку зрения на 

события, поступки; 

- оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом своих учебных и 

жизненных речевых ситуаций; 

- читать вслух и про себя тексты учебников, других художественных и научно-

популярных книг, понимать прочитанное;  

- выполняя различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении проблемы 

(задачи); 

- не создавать конфликты и находить выход из спорных ситуаций 

предметные УУД: 

учащиеся должны знать: 

- название, назначение и расположение на дорогах дорожных знаков, дорожной разметки; 

- дорожную разметку на проезжей части ив местах остановок маршрутных транспортных 

средств; 

- условия, обеспечивающие безопасность пешеходу на дорогах в населённых пунктах и 

вне населённых пунктов (загородных дорогах); 

- опасные и безопасные для пешеходов участки дорог в микрорайоне или городе в целом; 

- значение сигналов светофора для транспорта и пешеходов; 

- виды автомашин специального назначения и особенность их движения; 

- положения регулировщика, соответствующие сигналам светофора для участников 

дорожного движения; 

- виды перекрёстков; 

- значения сигналов, подаваемых водителями транспортных средств: звуковые, световые, 

рукой; 
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- наиболее характерные и частые ошибки в поведении пешеходов на дорогах, приводящие 

к ДТП; 

должны уметь 

- выбирать безопасные места и определять условия, обеспечивающие безопасность при 

переходе проезжей части дороги, железнодорожного переезда; 

- определять виды перекрёстков в районе расположения школы, дома; 

- пользоваться общественным транспортом, выполняя правила безопасного поведения 

пассажиров при входе, выходе и во время движения, находясь в салоне общественного 

транспорта; 

- выполнять условия, обеспечивающие безопасность, на остановке маршрутных 

транспортных средств; 

- выполнять требования сигналов регулировщика и водителей транспортных средств. 

     На занятиях по обучению Правилам дорожного движения учащиеся: 

- приобретают знания и навыки поведения на улице;  

- усваивают правила движения по дороге; 

- учатся понимать сигналы светофора и жесты регулировщика; 

- усваивают, где можно устраивать игры, ездить на санках, коньках, лыжах; 

- учатся пользоваться автобусом, троллейбусом, трамваем; 

- знакомятся со значением важнейших дорожных знаков, указателей и линий разметки 

проезжей части дороги. 

     Знания и навыки, полученные учащимися на первом году обучения, расширяются в 

последующие годы обучения. Даётся дополнительный материал, обучение связывается с 

наблюдениями самих учеников на примерах из повседневной жизни. Данные занятия 

помогут детям систематизировать, расширить и углубить знания по безопасности 

движения, сформируют у них уважение к общему закону дорог и улиц, воспитают 

дисциплинированных пешеходов, пассажиров, а возможно, и будущих водителей. 

Формы обучения младших школьников ПДД: 

- тематические занятия; 

- игровые уроки; 

- практические занятия; 

- конкурсы рисунков и стенгазет;  

- конкурсы агитбригад по ПДД; 

- настольные, дидактические и подвижные игры, беседы; 

- конкурсы, соревнования, викторины на лучшее знание ПДД. 

     Для закрепления пройденного материала эффективно использовать настольные, 

дидактические и подвижные игры. 

     В процессе обучения школьников ПДД не обойтись и без бесед. Лучше строить беседу 

на разборе  конкретного происшествия (как это случилось, кто был виноват, могло ли 

этого не быть). Нужно проанализировать, почему совершено нарушение ПДД, подвести 

учащихся к мысли о закономерности несчастного случая для тех, кто постоянно нарушает 

правила. 

     Успешных результатов в обучении и воспитании дисциплинированных пешеходов 

можно добиться в том случае, когда существует крепкая взаимосвязь семьи, 

общеобразовательного учреждения, и все их действия целенаправленны. 

     После каждого занятия с помощью контрольных вопросов, заданий необходимо 

проводить проверку того, как учащиеся усвоили ПДД. 

      Проблема детского дорожно-транспортного травматизма по-прежнему сохраняет свою 

актуальность. Необходимы все более разнообразные дифференцированные формы работы 

с детьми.  

      Знания и навыки, полученные учащимися на первом году обучения, расширяются в 

последующие годы обучения. Даётся дополнительный материал, обучение связывается с 

наблюдениями самих учеников на примерах из повседневной жизни. Данные занятия 

помогут детям систематизировать, расширить и углубить знания по безопасности 
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движения, сформируют у них уважение к общему закону дорог и улиц, воспитают 

дисциплинированных пешеходов, пассажиров, а возможно, и будущих водителей. 

     Программа построена по принципу нарастания объема изучаемого материала. Это 

нарастание можно проследить в увеличении количества освоенных терминов, дорожных 

знаков и разметок, конструкций на дорогах и т.д. Учитель постоянно акцентирует 

внимание учащихся на том, что безоговорочное выполнение ПДД - это условие 

сохранения себе и окружающим жизни, а также показатель уровня воспитания и культуры 

взаимоотношений между участниками дорожного движения. 

     Отдельные темы, включенные в программу, содержат теоретическую и практическую 

части. В теоретическую часть включены необходимые сведения по Правилам дорожного 

движения на заданную тему и беседы по основам безопасного поведения на дорогах в дни 

школьных каникул, в связи с сезонными изменениями дорожной обстановки или 

инфраструктуры населенного пункта и микрорайона.    Практическая часть заключается в 

работе учащихся над дидактическими материалами по заданной теме, экскурсиях, 

прогулках по улицам и дорогам микрорайона, местам массового отдыха детей, а также в 

работе с сюжетно-ролевыми играми с использованием изготовленных учащимися 

имитационных и дидактических материалов по правилам безопасного поведения на 

улицах и дорогах.               

     С первых занятий дети знакомятся с историей ПДД. Это помогает учащимся понять 

значение и важность того или иного правила. Практические занятия помогают детям 

увидеть наглядно, как выполняются правила дорожного движения водителями и 

пешеходами, познакомиться с работой сотрудников ГИБДД.  

Дидактические принципы: 

- систематическое изучение правил дорожного движения, 

- осознанность в их усвоении, 

- постоянное наращивание количества изученного материала в соответствии 

возрастными возможностями обучающихся. 

Методическая работа 

  Создание методической копилки инноваций педагогов школы;  разработки мероприятий, 

тематических вечеров, праздников, памяток, контрольно-диагностических материалов.  

 Сроки реализации программы-  4 года.  

Ожидаемые результаты:  

- Сокращение количества ДТП с участием обучающихся.  

- Повышение уровня теоретических знаний по ПДД.  

- Освещение результатов деятельности (постоянно действующий уголок безопасности 

дорожного движения)  

Основные требования к знаниям, умениям и навыкам учащихся 

Знать: 

- все безопасные места перехода проезжей части в микрорайоне школы; 

- правила движения по загородной дороге; 

- все виды перекрёстков и правила перехода проезжей части на них; 

- все сигналы светофора и их значение; 

- правила перехода проезжей части; 

- правила посадки и высадки из автобуса, троллейбуса. 

Уметь: 

- применять на практике основные правила перехода проезжей части; 

- перейти улицу, дорогу с односторонним движением; 

- выбрать наиболее безопасный маршрут к другу, в магазин, на спортивную площадку; 

- правильно вести себя во дворах, жилых зонах, на тротуаре, при движении группой, в 

транспорте, при езде на велосипеде. 
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Тематическое планирование (1 класс) 

 

№ Раздел программы Кол-во часов 

1 Введение  1 

2 Дорога в школу  7 

3 Пешеходы на улице и дороге  16 

4 Светофор и дорожные знаки  10 

5 На пути в школу  10 

6 Безопасные места на улице для игр  13 

7 Итоговые занятия по изученному материалу 7 

Всего  64 

 

Тематическое планирование (2 класс) 

 

№ Раздел программы Кол-во часов 

1 Введение  1 

2 Дорога в школу  7 

3 Пешеходы на улице и дороге  16 

4 Светофор и дорожные знаки 10 

5 На пути в школу 10 

6 Безопасные места на улице для игр 16 

7 Итоговые занятия по изученному материалу 8 

Всего  68 

 

Тематическое планирование (3 класс) 

 

№ Раздел программы Кол-во часов 

1 Введение  1 

2 Дорога в школу  7 

3 Пешеходы на улице и дороге  15 

4 Движение автомобилей по улицам наших городов и населённых пунктов  5 

5 Светофор и дорожные знаки  10 

6 Пересечение улиц и дорог  5 

7 На пути в школу  8 

8 Безопасные места на улице для игр  13 

9 Итоговые занятия по изученному материалу  4 

Всего  68 

 

Тематическое планирование (4 класс) 

 

№ Раздел программы Кол-во часов 

1 Введение  1 

2 Дорога в школу  9 

 Пересечение улиц и дорог 10 

 Движение автомобилей по улицам наших городов и населённых пунктов 12 

 Мы – пассажиры  11 

 Дети и дорога 12 

 Безопасные места на улице для игр 7 

 Итоговые занятия по изученному материалу 6 

Всего  68 
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